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PERFIL DE LEITORES 
REVISTA MUITO

Dos 155 mil leitores:



78% da população gasta muito dinheiro com cosméticos

leitores da Muito:

77% dos leitores se preocupam em fazer refeições saudáveis(2)

52% praticam exercícios regularmente(1)

37% estão dispostos a fazer cirurgia estética 

60% estão muito satisfeito com seu estilo de vida

BELEZA

(1) PELO MENOS UMA VEZ POR SEMANA (2) EU PROCURO TER UMA DIETA BEM BALANCEADA E SEMPRE CONSIDERO AS CALORIAS DOS ALIMENTOS QUE COMO.
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E BEM ESTAR



81% dos leitores fazem suas compras em shoppings centers

71% são fiéis às marcas de que gostam

74% são muito preocupados com a aparência(1)

58 mil leitores procuram estar 

sempre na moda

38 mil têm cartão de crédito Premium(2)

51 mil gastam mais de R$600,00 por mês com cartão de crédito

(1) É IMPORTANTE ESTAR ATRAENTE PARA O SEXO OPOSTO E GOSTA DE SE SOBRESSAIR EM LUGARES PÚBLICOS (2) GOLD, PLATINUM, ETC.
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MODA
leitores da Muito:



77% afirmam que férias de verdade sempre incluem viagem

65% pretendem viajar(1) nos prox. 12 meses

54 mil leitores viajaram de avião pelo menos 2 vezes
últimos 12 meses

35 mil leitores estão inscrito em algum programa para viajantes frequentes

41 mil leitores frequentemente vão a bares, restaurantes e clubes

e 57 mil vão a shows musicais

TURISMO

(1) VIAGEM PLANEJADA OU NÃO 
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leitores da Muito:

E LAZER



74% dos leitores pagariam mais por um produto saudável

40 mil leitores gostam de provar novas bebidas alcoólicas

51 mil leitores gostam de comida estrangeira

69 mil leitores leem sessão de culinária e gastronomia em jornais

73% dos leitores se informam bem antes de 

comprar novos produto alimentício
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GASTRONOMIA
leitores da Muito:



106 mil pessoas adquiriram algum imóvel(1)

últimos 6 meses

97 mil leitores estão 
sempre procurando noavas 
ideias para melhorar a casa

82 mil leitores decoraram 
ou reformaram suas casas

últimos 12 meses

72% dos leitores não 
abrem mão do conforto

DECORAÇÃO

Leitores da Muito:

(1) CASA, APARTAMENTO OU TERRENO
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